% HEN N WEE Die Lowenstadt

Unsere Nachhaltigkeitskampagne fur Braunschweig:

mehr <weniger

< Veranstaltungen 2018
< Beratungsangebote

< Workshops
mehr(vemger.

Nachhaltigkeit fiir Braunschweig



Die Sache mit der Nachhaltigkeit
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Die Sache mit der Nachhaltigkeit

Die konsumbedingten Treibhausgasemissionen
machen leicht tiber 50 Prozent der individuellen
Emissionen aus, in vielen Fallen auch deutlich mehr

Fur die Erreichung der Klimaschutzziele sind
Anderungen im Konsumverhalten notwendig

»Kurze Wege fir den Klimaschutz" bietet erstmalig eine
Fordermoglichkeit

Braunschweig erhalt erstmalig Mittel i. H. v. 50.000 Euro

* Bundesministerium
fir Umwelt, Naturschutz,
Bau und Reaktorsicherheit

) el
" ,;é

Kurze Wege fiir den
Klimaschutz

Forderaufruf fir Nachbarschaftsprojekte




Ralf Peter Bosse/Kilovolt

Die Kampagne mehr <weniger - Leitgedanken
< Wir kénnen unsere Gewohnheiten auch im hohen Alter noch verandern, wenn wir uns fiir
etwas begeistern.

< Ein umweltfreundlicher Lebensstil ist auch in Braunschweig moglich und bietet einen grof3en
Mehrwert.

< Unsere Workshops und Angebote sollen motivieren, zum Dialog und zum Kennenlernen
ermuntern und Perspektiven eréffnen.

< Die Aktiven sollen gestarkt, das Ehrenamt entlastet werden.




Was ist mehr <weniger?

< ...6 Workshopformate:

Bau einer solarbetriebenen mobilen Soundanlage und einer
Windenergieanlage (Auffrischung handwerklicher Fertigkeiten)
Zero Waste + Upcycling (Mllreduzierung)

BS|Hochbeet (Urbanes Gartnern)

Ideenschmieden (Aktivierung von Biirger/-innen und Biirgern)

< ...5 Umweltbildungsformate:

<

...Kreativ:

Konsumgesprache (zielgerichteter Konsum)

KlimaGarten (praktische Umweltbildung fiir Gruppen)
Permakulturreihe (Alternative Denkansatze)

Radroute ,Okologischer FuRabdruck” (Praktische Beispiele in BS)
Solarventilatoren (Information und Praxis fir Grundschulen)

flashback (Fantasie und Kreativitat)



Solarbetriebene Soundanlage

Wir bauen das ,Sonnensystem”

Wir bauen eine solarbetriebene Soundanlage
auf einem elektrischen Fahrradanhanger.

Es gibt (komplett netzunabhangig) den Ton
auf verschiedenen Formaten an: Von

Lesungen uber Theatervorstellungen bis zu
Musikfestivals. in Zusammenarbeitmt

a ,Unser Soundsystem verwandelt
‘ PROTOHAUS Sonnenenergie in feinste Klange.

Das Sonnensystem kann kiinftig fur Non- Wenn es um die Bewerbung
Profit-V talt in B hwei Erneuerbarer Energien geht, darf
rofit-Veranstaltungen in Braunschweig vom es ruhig mal lauter werden!”

Protohaus geliehen werden.

Kevin Kurmann, Projektteam

Protohaus
Wann: 24.-25. Marz 2018, 10-17 Uhr
) e Wer: Holzbau- und Musikbegeisterte mit
' [ \'® \Y' handwerklichem Geschick
__ AN\ ««L/JA @@ Kosten: Gratisangebot, maximal 15 Teilnehmer/-innen
ON VT 5 Wo: Protohaus, Rebenring 31

Anmeldung: sonnensystem@protohaus.org

Bilder: Protohaus



mailto:sonnensystem@protohaus.org

Lernen flr's Leben: Zero Waste im Alltag

SMull? Kommt mir nicht in die Tute!”

37 Kilogramm Plastikverpackungen pro
Person im Jahr — das muss sich dndern!

Wir wollen in diesem Workshop theoretische
und praktische Wege erarbeiten, mit denen
der personliche Miillanteil grundlegend und
nachhaltig verringert werden kann.

in Zusammenarbeitmit

Wir betrachten alle Bereiche des taglichen

Lebens, geben Anregungen zur \W{J U P

Miillvermeidung und zeigen, wie man niitzliche _
Dinge selbst herstellt. Braunschweig

Daflir werden auch Pflanzen genutzt, die im

. Wann: Samstag, 08.09.2018, 10 — 17 Uhr
Braunschweiger JugendUmweltPark wachsen. Wit Alle Interessierten
Kosten: Gratisangebot inkl. Mittagessen
Wo: JugendUmweltPark, Kreuzstraf3e 62

Anmeldung: JugendUmweltPark@web.de

Bilder: JUP, ingimage


mailto:JugendUmweltPark@web.de

Gartnern fur Zuhause

Das BS| Hochbeet

In einem einfachen Workshop zeigen wir,
wie ein Hochbeet errichtet, bestellt und
gepflegt wird.

n Zusammenarbeitmit

burknard bohné

Die ersten 30 Anmeldungen erhalten ein
Hochbeet inklusive Fillung und Lieferung ) S

gratis fur zu Hause, wo es weiter ,beackert Garten: Davon traumt jeder irgendwann

werden kann. einmal. Mit Hochbeeten kommen wir
diesem Traum ein grof3es Stiick naher,
und das mitten in der Stadt.“

Einzige Bedingung: Es muss von auf3en zu U B, AU G U i
sehen sein, um auch andere zu motivieren!

Anmeldung: mehrweniger@braunschweig.de

Termine:
< Montag, 09.04.2018, 16:00 — 18:00 Uhr o ,
Wann: 3 Termine, siehe nebenstehend Maximal
< Montag, 16.04.201 8, 16:00 —18:00 Uhr Wer: 20 Teilnehmer je Termin ¥
< Montag, 23.04.2018, 17:00 — 19:00 Uhr Kosten:  Gratisangebot
Wo: Stadtgarten Bebelhof, Schefflerstraf3e 34 %

Bilder: Burkhard Bohne,


mailto:mehrweniger@braunschweig.de

Mitmachen und Gestalten

Die Ideenschmieden ,

in Zusammenarbeitmit

Klimaschutz unter Nachbar/-innen? .
Klimaschutz

Blrger/-innen entwickeln innovative und J
dauerhafte Projekte auf Nachbarschaftsebene PROJEKTOR
im Rahmen eines eintagigen moderierten Ly SRR T
Design-Thinking-Workshops. e @n-summa

Die Stadt Braunschweig stiftet je Ideenschmiede
1.000 € Projektbudget fir die Umsetzung.

»Am wirksamsten ist Klimaschutz im
Alltag, wenn er nicht von obendiktiert
wird, sondern vor Ort von Biirgern

. entwickelt und getragen wird."
Termine: Betrog

< Schmiede 1: 11.08.2018
Haus der Kulturen, Am Nordbahnhof 1a
< Schmiede 2: 25.08.2018
DRK-Kaufbar, Helmstedter Straf3e 135 Wann /wo: 3 Termine, siehe nebenstehend
< Schmiede 3: 15.09.2018 Wer: Anwohner der jeweiligen Nachbarschaft,

maximal 12 Teilnehmer je Termin

DRK-Kaufbar, Helmstedter Straf3e 135 Kosten:  Gratisangebot
Anmeldung: mehrweniger@braunschweig.de

Lisa Kriiger, Masterplan-Managerin
Suffizienz beim Regionalverband

Bilder: Projektor, Regionalverband


mailto:mehrweniger@braunschweig.de

Lebensqualitat durch gezielten Konsum schaffen

Konsumgesprache

Vis-a-vis-Beratung fur den personlichen
Beitrag zum Klimaschutz.

Wie kann ein kleinerer 6kologischer
Fuf3abdruck auch in Braunschweig im Alltag
gelingen und warum macht ein
entrimpelter Keller gliicklich und zufrieden?

in Zusammenarbeit mitder

,Unser Motto: Klimaschutz

und Spaf3dabei!*
e a Astrid Hilmer, Regionale
fiegionale Energie- und Energie- und
KlimaschutzAgentur e Klimaschutzagentur rekae.V.

Die Gesprache werden vom gemeinnitzigen
Biirgerverein Regionale Energie- und
Klimaschutzagentur e.V. (reka) zu einem
oder mehreren Schwerpunkten gefiihrt:

< Konsum & Leben \L/Jvmfangi 50 Bl;era;unge;in 2018 %
o . ann: Nach Absprache E

< Mobilitat & Freizeit Wer: Alle Konsumentinnen in Braunschweig 3
< Ernahrung & Gesundheit Kosten: - Gratisangebot 5
- B &L . Wo: Bei Ihnen zu Hause 3
auen nergie Anmeldung: mehrweniger@braunschweig.de 5


mailto:mehrweniger@braunschweig.de

Eine Reise durch die Zeit
Flashback!

Reisende befinden sich im Jahre 2061 und
schauen auf die Welt zu Beginn des 21.
Jahrhunderts zuriick.

Eine Fuf3tour durch Braunschweig, die zum
Entdecken und Nachdenken einladt...

Termine 2018:

< Samstag, 18.08. um 15:00 Uhr

Donnerstag, 23.08. um 19:00 Uhr

Samstag, 01.09. um 15:00 Uhr

Donnerstag, 13.09. um 19:00 Uhr

Samstag, 22.09. um 14:00 +16:00 Uhr:
,Stadtnatur-Spezial-Tour"

< Samstag, 29.09. um 15:00 Uhr

<
<
<
<

Wann: 7 Tourenin 2018, siehe links
Dauer: jeweils 30-45 Minuten

Wer: Jeder ab 14 Jahren

Kosten: Gratisangebot

Wo: Treffpunkt: Schloss, Ritterbrunnen

Anmeldung: mehrweniger@braunschweig.de

Bilder: Catherine

Sydow



mailto:mehrweniger@braunschweig.de




Resilienz-Workshop

Windenergieanlage

in Zusammenarbeit mitder

Nur wer sein Werkzeug auch richtig
benutzen kann, kann auch etwas reparieren.

vhs'.

Volkshochschule
Braunschweig GmbH

Wir wenden praktische Fertigkeiten in den
Bereichen Metallbearbeitung,
Elektrotechnik und Holzbearbeitung direkt
an und bauen eine voll funktionsfahige
Windkraftanlage!

Alle notwendigen Baumaterialien sind
weltweit verfugbar, so dass diese Turbine
problemlos tiberall auf der Erde gebaut

Werden konnte Wann: 14.-18. Mai 2018, 9-17 Uhr
Wer: Technik- und Energiebegeisterte
iber 18 Jahre, maximal 25 Teilnehmer
Kosten: je nach eigener Einschatzung
(Richtwert 70 € inkl. Mittagessen)
Wo: Stadtgarten Bebelhof, Schefflerstraf3e 34

Anmeldung: mehrweniger@braunschweig.de

Bilder: erni, ingimage
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Umweltbildung als Event

KlimaGarten — Nachhaltigkeit zum Anfassen

Das Umweltbildungsformat KlimaGarten
verbindet Gruppenevents mit praktischen
Tatigkeiten und Sinneserfahrungen. Er
vermittelt spielerisch interdisziplinares

!

Wissen uber die ,grof3en Zusammenhange".

Beispiele fur KlimaGarten-Veranstaltungen:
< KlimaGarten-Challenge

< KlimaKrimi-Dinner/-Lunch

< KlimalLab

Schnuppertermine:

< Freitag, 20.04.2018, 16:00 - 18:00 Uhr
< Dienstag, 24.04.2018, 17:30 — 19:30 Uhr
< Sonntag, 13.05.2018, 14:00 - 17:00 Uhr

/ ‘& b

in Zusammenarbeit mitder

vhs’,

Volkshochschule
Braunschweig GmbH

Wann: Nach Absprache

Wer: Alle Gruppen (Vereine, Schulen etc.)
Kosten: Gratisangebot

Wo: Stadtgarten Bebelhof, Schefflerstra3e 34

Anderungen nach Absprache méglich!
Anmeldung: mehrweniger@braunschweig.de

Bilder: Nielsen/Stadt Braunschweig
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Nachhaltigkeit ,erradeln®

Okologische-FuRabdruck-Tour

Die Art, wie wir leben und konsumieren,
hinterlasst ihre Spuren — mal mehr und mal
weniger offensichtlich.

Wir erradeln Wissenswertes zum
Okologischen FufRabdruck am Beispiel eines
Duschgels.

Ob Transport, Inhalt oder Verpackung:
Duschgel riecht nicht nur gut — es hat es auch
in sich, was Nachhaltigkeit betrifft. An vier
thematischen Haltepunkten wird gezeigt, wo
und wie sich diese Thematik in Braunschweig
auflert.

Wann: Samstag, 01.09.2018, 14 - 17 Uhr
Wer: Alle Radlerinnen und Radler,

in Zusammenarbeitmit die sich 20 Kilometer zutrauen
Kosten: Gratisangebot

Braunschweig

Bilder: ADFC Braunschweig, ingimage

adfc S E BS Wo: Treffpunkt und Start am Staatstheater
¢ Anmeldung: mehrweniger@braunschweig.de

BS|ENERGY Gruppe
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Upcycling-Workshop

Mobel fur den Garten: Aus alt mach neu

Wir zeigen, dass langst nicht alles immer im
Mull landen muss!

Beim Upcycling (kombiniert aus Upgrade und
Recycling) werden wir scheinbar nutzlose
Abfille in neue und hoherwertige Produkte
umwandeln.

Neben den theoretischen Grundlagen
(Beschaffung von Materialien, Werkzeuge etc.)
sollen nutzliche Dinge fiir unseren Garten
geschaffen werden:

Mobel aus alten Paletten, Blumentdpfe aus
Altreifen und so weiter —der Kreativitat sind
keine Grenzen gesetzt.

in Zusammenarbeitmit

VJUP ™

Braunschweig

“xh
Wann: Samstag, 26.05.2018, 10 - 17 Uhr
Wer: Alle Interessierten — Personen von 12-27 Jahren
werden bevorzugt aufgenommen
Kosten: Gratisangebot inkl. Mittagessen
Wo: JugendUmweltPark, Kreuzstraf3e 62

Anmeldung: JugendUmweltPark@web.de

Bilder: JUP, ingimage
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Ganzheitliches Denken

Dreimal Garten, dreimal Permakultur, dreimal Braunschweig.

Permakultur bietet ganz neue
Betrachtungsweisen und Werkzeuge fur
hochkomplexe Mensch-Umwelt-Systeme.

< natdrliche Umwelt (Earth Care) :
< soziale Gemeinschaft (People Care) in Zusammenarbeitmit

< wirtschaftliches Leben (Fair Share) \}[J U P

Die Reihe geht diesem Ansatz auf den Grund: Braunschweig ,Die meisten Lésungen gibt esschon!
Institut fdrurbane Wir haben nur noch nicht den Mut
) . . y gefasst, sie anzuwenden.*
< 09.06.2018 im Institut fiir urbane BQTN | K _
) . Almut Slevye_rt,_Garten- und
Botnik: Soziale Permakultur Umweltaktivistin

T
< 11.08.2018 im JugendUmweltPark: STapl GARTEN

Okologische Permakultur W : :
. ann/wo: 3 Termine (siehe links), jeweils 10 - 17 Uhr
< 29.09.2018 im Stadtgarten Wer: jeweils maximal 15 Teilnehmer
Bebelhof: Kosten: Gratisangebot

p kultur-Pl Anmeldung: Anmeldung und Bestatigung bis 2 Wochen
ermakultur-Flanungsprozesse vor der jeweiligen Veranstaltung:

mehrpermakultur@ gmx.de (mit Altersangabe)

Bilder: Almut Siewert



Wie geht es weiter?

Design-Thinking

Ziel: Erstellung einer Projektskizze fur ein
Forderprojekt in 2019

Treffen aller Projektpartner/-innen am 24. April

Danach sind bilaterale Erganzungen moglich

¥ Braunschweig
5
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VHS Arbeit und Beruf GmbH

QOcka

KlimaschutzAgentur Y.

Institut fir urbane
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F fir Bi Kiinste

Klimaschut 3
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http://tt-bs.de/

Kontakt

Stadt Braunschweig
Abteilung Umweltschutz |
Klimaschutzmanagement
Richard-Wagner-Straf3e 1
38106 Braunschweig

Matthias Hots

Telefon: (0531) 470-6328
matthias.hots@braunschweig.de
www.braunschweig.de/klimaschutz

www.braunschweig.de/mehrweniger

Gestaltung: Kilovolt Werbeagentur, Braunschweig
Gedruckt auf FSC-zertifiziertem Recyclingpapier
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Bilder Umschlag: Nielsen/Stadt Braunschweig, Matthias Hots
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